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Resumen

vacunas y terapia oncolégica.

Summary

Introduccidén

Ralph M. Steinman, destacado investigador en biologia celular
einmunologia, recibié e Premio Nobel en Fisiologiay Medici-
na correspondiente a2011 por su descubrimiento de las culas
dendriticas—el término griego dendron significa arbol y alude
alos largos brazos o prolongaciones de estas células—, 1o que
permitio establecer las bases de lainduccion de larespuestain-
munoldgica adquirida, fundamenta en la defensa del organis-
mo ante multiples condiciones de enfermedad.

Steinman naci6 en Montrea € 14 deenero de 1943, descen-
dientedeunafamiliajudia; asistio alaUniversidad de McGill y
posteriormentea terminar lacarrerade medicinaobtuvo lamen-
cion honorificaSumma CumLaudeenlaUniversidad deHarvard.
Més adelante completo la residencia en medicinainternaen e
Massachusetts General Hospital y decidio dedicarsealainves
tigacion biomédica, por ello ingresd ala Rockefdller University
en New York, donde iniciamente trabgj6 en € laboratorio de
Zanvil Cohn, lugar del descubrimiento y funcion de las cdlulas
dendriticas en 1973 (figura 1).
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Ralph M. Steinman fue galardonado con el Premio Nobel de Fisiologia y Medicina 2011 por su descubrimiento
de las células dendriticas, fundamentales en la induccion de respuestas inmunoldgicas adquiridas necesarias
para la defensa del organismo. Actualmente las células dendriticas se han aprovechado para el desarrollo de
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Ralph M. Steinman was the recipient of the 2011 Nobel Prize of Physiology and Medicine due to the discovery
of dendritic cells, which have a crucial role on the onset of acquired immunity, a fundamental event in the
organism’s defense. Today, dendritic cells are used in the development of vaccines and in cancer therapy.
Steinman’s contributions have been fundamental in the understanding of immunity.
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Steinman propuso que la céluladendritica actliacomo un
centinelao vigilante paradetectar moléculasy cuerposextra
flosy asi organizar el primer frente de defensa. Unavez que
esta célula se activamigraalos ganglios linféticos para esti-
mular alascélulas Ty éstas UltimasalascélulasB. Las célu-
las dendriticas producen, ademas, citocinas que les permiten
interactuar con €l resto del sistemainmunol6gico. Steinman
compartio el Premio Nobel 2011 de Fisiologia y Medicina
con BruceA. Beutler y JulesA. Hoffmann, por sus hallazgos
de los toll-like receptors, esenciaes en la activacion de di-
versas células del sistema inmune innato, incluyendo a las
células dendriticas. Los conocimientos que aportaron tanto
Steinman como Beutler y Hoffmann son bésicos para inte-
grar lainmunidad innata'y adaptativa.

Loshalazgosde Steinman han tenido repercusonesclaveend
conocimiento de lainmunologia como cienciay, sobretodo, ensu
conexion con la medicina. Actudmente se esti desarrollando un
estudio en voluntarios sanos con unavacunacontrad virusdein-
munodeficiencia humana, en la que se explota e potencid delas
cdulas dendriticasin vivo parad inicio de unarespuestainmune?
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Laterapiace ular basadaen célulasdendriticas se hautiliza-
do con éxito en Estados Unidos en pacientes con melanoma.®>
Steinman fue designado director del Centro Christopher Browne
de Inmunologia y Enfermedades Inmunes en la Rockefeller
University de Nueva York en 1998. En 2007 sele diagnosticd
cancer de pancress, por lo cua tom6 ladecision de aplicar pre-
paraciones con células dendriticas tratadas con €l antigeno can-
ceroso y asl combatir su propia enfermedad. De esta manera
consiguié prolongar su vidavarios afios, incluso bromeaba que
asi alcanzariaarecibir eventualmenteel premio Nobel. Al pro-
fesor Steinman | e sobreviven su esposa, doshijosy tres nietos.

Distinciones

Steinman fue aceptado como miembro de la corporacion cien-
tificamés prestigiadade laUnién Americana, laNational Aca-
demy of Sciences, ademasfue distinguido con el Premio Lasker
en 2007 en el areade biomedicina (figura2). Finamente sele
otorgd el Premio Nobel de Fisiologiay Medicinaen 2011 por
sus estudios sobre las células dentriticasy su papel en el inicio
de una respuesta inmune adquirida. Otros premios fueron el
Max Planck, el Robert Kochy el de laFundacion Gairdner.
Despert6 gran interés, incluso para el publico en generd,
gue Steinman haya sido recipiendario péstumo del premio
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Nobel, pero se ha comunicado que € Comité de la Universi-
dad de Karolinskatomo la decision sin saber que el investiga:
dor habiafallecido dosdiasantes. Su esposaasistié aEstocolmo
aprincipios de diciembre de 2011 arecibir persona mente di-
cho premio de manos del rey de Suecia.

La relaciéon cientifica de Steinman
con México

Steinman desarroll6 una relacion estrecha con nuestro pais al
ser invitado en tres ocasiones por la Sociedad Mexicana de
Inmunologia como conferenciante plenario en los congresos
nacionaes, asi tuve laoportunidad de iniciar unainteraccion
gue se fue incrementando con € tiempo. Fui aceptada como
becaria en su laboratorio en Nueva York para trabgjar en €
proyecto delas células dendriticas, |o cual me ayudd paracon-
tinuar mis investigaciones apoyada por unabecadel IMSS de
2001 a2004. Regrese aMéxico adscritaalaUnidad de Inves-
tigacion de Enfermedades Autoinmunes y ello me permitié
continuar la colaboracién cientifica con Steinman, en forma
estrecha y amistosa, respecto a la experimentacion con dife-
rentes adyuvantes con efecto estimulador de las células den-
driticas, con € propésito de obtener vacunas para diversas
aplicaciones, incluyendo la oncoterapia.®’

Figura 1 | Raplh Steinman en su laborato-
rio (1973) y micrografia electro-

nica de una célula dendritica

Figura 2 | Steinman en la ceremonia del
Premio Lasker en 2007
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