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Resumen

La definicién y medicion de variables complejas,
como es el caso del profesionalismo médico,
demandan la revision de conceptos y apegarse a
una metodologia que permita el fundamento de
resultados, con base en ello se apuntan algunas
observaciones y sugerencias en la presente carta.

Abstract

The definition and measurement of complex variables,
such as medical professionalism, demand the revision of
concepts and adherence to a methodology that allows
the foundation of results, based on which some
observations and suggestions are pointed out in this
letter.

El profesionalismo es un constructo complejo vy
multidimensional que varia en contextos culturales y
temporales! Es un constructo que posee las
competencias clinicas, los atributos que impulsan la
responsabilidad del aprendizaje y a realizar actos con
ética, ademas del respeto y la responsabilidad social,
demostrados en acciones y conductas influenciadas por
el humanismo.?

La definicion posee diversas dimensiones, lo que
dificulta su medicion. El profesionalismo médico puede
medirse durante el desempefo, el conocimiento y las
actitudes, por ello es recomendable utilizar diversos
instrumentos que midan estas esferas.®* Los autores del
articulo Profesionalismo en médicos de un hospital de
segundo nivel® disefiaron un cuestionario para medir
cuantitativamente el profesionalismo médico en el contexto
de un grupo de médicos de segundo nivel de atenciéon en
poblacién del noroeste de México. En este, se preguntd
sobre conocimiento especializado, toma de decisiones,
compromiso social y autorregulacién; el cuidado de las
caracteristicas psicométricas de la escala es indispensable
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para asegurar la validez v la fiabilidad de la medicion.® En el
articulo, se menciond la construcciéon de items por expertos
sin referir valoracion de su colaboracion, también hizo falta
mencionar el calculo de tamafio de la muestra, asi como los
métodos y las aplicaciones pertinentes para procurar la
validez de contenido.® El uso del coeficiente alfa de
Cronbach parte de un requisito importante: el tamafo
muestral, por lo que la fiabilidad de los resultados
presentados no puede asegurarse.”

Es necesario contar con referentes rigurosos para
medir, lograrlo depende de seguir una metodologia para
procurar validez y fiabilidad a un cuestionario, asi como
de considerar los resultados obtenidos y sustentar
conclusiones, sobre todo en un tema tan importante
como lo es el profesionalismo médico.
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