CONMEMORACION HISTORICA

La ensefanza de las profesiones médica
y quirudrgica hacia el final del réegimen

colonial

RESUMEN

Al inicio de la Independencia existian en México tres
escuelas donde podian instruirse los médicos y ciru-
janos. La Facultad de Medicina de la Universidad de
México era la mas antigua y también la mas tradicio-
nal. En ella dominaba el modelo humoral de cuyo
equilibrio dependia la salud; estaba sustentado en
un conocimiento de corte medieval y con base en el
método escolastico. A finales del siglo XVIII, la Nue-
va Espafia se incorpor6 al movimiento de la llustra-
cién, con lo que se inicié una apertura intelectual y de
florecimiento cientifico. La Botanica se incorporé al
curriculo de la Facultad de Medicina y los estudian-
tes pudieron acercarse a la diseccion y a nuevas
teorias médicas, pero, sobre todo, a otro modelo de
ensefianza, ello a través del Real Colegio de Cirugia,
institucién que se cred en este periodo.

SUMMARY

There were three schools of medicine in Mexico
at the beginning of the Independence time where
the doctors and surgeons could learn. In the Fac-
ulty of Medicine of the University of Mexico, the
most ancient and traditional, the humoral model
balance based on medieval knowledge and scho-
lastic method was the rule. At the end of the XVIII
century, the Nueva Espafa enroliment in the II-
lustration movement, this led to an opening pe-
riod and development of the scientific world.
Botany was incorporated to curriculum in medi-
cine school and the students could through the
courses of the Surgery College approached to new
medical theories and other teaching model with-
out restrictions.

En €l preludio del inicid de la lucha por lainde-
pendencia, en el extenso territorio de Nueva Espa-
fia habia solo tres instituciones encargadas de
formar de maneraprofesional y con unaeducacion
institucionalizada al personal médicoy quirdrgico
del reino. Estos centros eran la Real y Pontificia
Universidad de México y laReal Universidad de
Guadagjaraparael caso delosmédicos, y € Real
Colegio de Cirugia parala ensefianza quirurgica.

Dichos centros fueron creados en distintos
momentos, de ahi que encontremos diferencias en
su programaacadémico y enloslibros que utiliza-
ban paraladocencia, especialmente entrelos cen-
tros universitariosy el Colegio de Cirugia.

La medicina como profesion
de viejo arraigo
Como una ocupacién de antigua tradicion, la en-

sefianza de lamedicina en Nueva Espafiatuvo ca
bidaen el primer y mésimportante centro docente
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del reino, laReal y PontificiaUniversidad de M éxi-
co. A lo largo del periodo virreinal, la ensefianza
médicaen dicho centro docente se mantuvo sin mu-
chos cambios.

A lacétedrade Prima, que se ocupabadel estu-
dio del cuerpo sano, y con la que se establecio la
carreramédicaen launiversidad en 1578, se agre-
garian la de Visperas, en 1599, que estudiaba el
cuerpo enfermo; y en 1621, lade M étodo medendi
y lade Cirugiay anatomia. En la primera se ense-
fiaba |a terapéutica, en tanto que la segunda tenia
por objetivo que los médicos aprendieran a tratar
€asos mixtosy tuvieran un conocimiento mas pro-
fundo del cuerpo humano, en 1646 sele agregaron
précticas anatdmicas o disecciones. Por reglamento
debian realizarse tres disecciones a afio en € Hos-
pital Real, pero éstas nunca se llevaron a cabo con
regularidad ni en las instalaciones sefidladas para
dlo. En 1637 se abri6 la clase de Mateméticas y
astrologia, obligatoriaparalosfuturosmédicosy en
lacual aprenderian arelacionar e macrocosmoscon
€l microcosmos o cuerpo humano.!?
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Todas estas catedras estaban encaminadas a ensefiar alos estudiantes de
medicina el sistema médico que la universidad sostuvo como modelo a lo
largo de su vida en el periodo novohispano: el humoral, de acuerdo con €
cual existia una correspondencia entre €l equilibrio de los cuatro humores
—hbilis negra, bilisamarillao roja, lasangrey laflema— y lasalud; cuando
alguno de dichos humores se alteraba se presentaba la enfermedad. Estaera
laensefianza que preval eciaen la Facultad de MedicinadelaUniversidad de
México a iniciar el siglo XIX, manteniéndose con ello en un conocimiento
tradicional de tipo medievalistay con base en e método escoléstico.

Estainstruccion estaba sustentada en textos del mismo corte, es decir, de
|as autoridades grecolatinas y medievales, salvo algunas excepciones como
el libro Sobre revoluciones de los cuerpos celestes, de Nicolas Copérnico,
paralacéedrade Matematicasy astrologia. Entrelas obras que se utilizaban
paraladocenciaen laFacultad de Medicina estaban Aforismos, Prondsticos
y Epidemias, de Hipdcrates, paralasclasesde Primay Visperas, Usu partium
y Arte curativa, de Galeno; Hic quae in medicina funt, de Hipécrates; y las
obras de Guy de Chauliac, para Anatomia y cirugia; Arte curativa ad
glauconem y De medicae artis constitutione para Método medendi; el de
Esfera, de Juan Sacrobosco; y Almagesto, de Ptolomeo, para Matematicasy
astrologia.?®

Duranted Ultimo tercio del siglo XV111, Nueva Espafia se incorpor6 a mo-
vimiento delallustracién, conlo quevivio unaetapade aperturay florecimiento
intelectua y cientifico. Durante dicho periodo acontecieron sucesos que tuvie-
ron ciertainfluenciaen € gercicio y ensefianza de la medicina, aunque no a
grado de producir un cambio profundo sobree arraigado tradicionalismo bajo el
que seresguardabaladocenciaen lafacultad médicadelaUniversidad de Méxi-
coYy, por ende, su préctica profesional.

Fue en esta época que seincorpord a curriculo académico de medicinauna
Ultimamateria, lade Boténica, creada como resultado delaexpedicion botanica
aterritorios de Nueva Espafia (1787-1803), dirigida por el peninsular Marin
de Sessé. Lacétedra quedd acargo de Vicente Cervantesy |os cursosiniciaron
enmayo de 1788 en el Jardin Botanico, aloscuaeslos estudiantes de medici-
nay de cirugiase incorporarian a partir del siguiente afio.*

Laasistenciaala clase de Botanica era obligatoria, por lo que para cur-
sarlalos estudiantes debian trasladarse al Jardin Boténico del palacio virrei-
nal.5 En ella, € profesor les ensefiaba a conocer los recursos minerales,
vegetales y animales que habia en el pais, sus propiedades medicinales y
cémo podrian aplicarlos en & dmbito terapéutico.?

Por otro lado, a partir de 1770 a gunos estudiantes de medicina se inscri-
bieron alos cursos del Real Colegio de Cirugia, sobretodo con laintencion
particular de asistir alas disecciones anatémicas. De estamaneracubrian los
gjercicios de estamateria, que no sellevaban a cabo en la Facultad de Medi-
cinacon laregularidad que establ ecian las ordenanzas universitarias de 1646.

A través delos cursos del Colegio de Cirugia, los estudiantes de medici-
na pudieron acercarse sin las restricciones que tenian en la universidad a
nuevas teorias médicas y otros model os de ensefianza, como la concepcidn
anatomopatol 6gica que consideraba que la enfermedad se encontraba en un
6rgano y no en laateracion de los humores. Por otro lado, en e Colegio de
Cirugia también podian acceder a un método de ensefianza de corte ilustra-
do, en donde lainstruccion tedrica iba acompaiada de la practica.

Durante més de dos siglos, la Real y Pontificia Universidad de México
fue la Ginica en la que los médicos pudieron instruirse en la Nueva Espafia,
pues no fue sino hasta finales del siglo XVIII, en 1791, que se cred una
segunda universidad en €l reino: la Real de Guadalgjara en la provincia de
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Nueva Galicia, como resultado de un siglo de ges-
tiones ante los monarcas espafioles. Desde €l ini-
cio de sus actividades académicas, esta segunda
universidad conté con la Facultad de Medicing, la
cual inicié sus cursos con dos asignaturas: la de
Primay la de Cirugia. Seria afios después que se
agregarialade Visperas, que correspondi6 al estu-
dio de laanatomia.®

Una diferencia con la Universidad de México
es que la de Guadalgjara fue mucho més abiertaa
teorias médicas modernasy no selimitd alasense-
flanzas delasautoridades grecol atinas. Asi [o mues-
tra el hecho de que los textos que utilizé para la
docencia no fueron los de Hipdcrates y Galeno,
sino de autores modernos que ya habian dejado el
sistema humoral medieval.

Entre las obras utilizadas en la Facultad de Me-
dicinade la Universidad de Guadalgjara se encon-
traban las de Herman Boerhaave, Francisco Valles
o Ingtituciones, de Albert von Haller; Estudio préac-
tico, de Gerard Van Swieten; o los Aforismos, de
Andrés Piquer, para la catedra de Prima; en tanto
gue paralade Visperas 0 anatomia se utilizaban li-
bros como el de Martin Martinez, Compendium
medicae practicae, de Lawrence Heister; De corpo-
ris humani fabrica, de Andrés Vesdio; y Tabulae
anatomicae, de Bartolomeo Eustaquio.®

La ensefianza quirdrgica.
El Real Colegio de Cirugia,
una institucion ilustrada

Frente a tradicionalismo de la Facultad de Medi-
cinadelaUniversidad de México y lavanguardia
de la Universidad de Guadalgjara, se instauré el
Real Colegio de Cirugia.

El Colegio de Cirugia fue €l resultado de las
gestionesrealizadas desde Nueva Espafiaen un am-
biente ilustrado por un grupo de cirujanos y fun-
cionarios virreinales, con €l objetivo de actualizar
laensefianzay practicaquirdrgicadel reino. Lares-
puestafueel decreto del 17 demarzo de 1768, con-
firmado por real céduladel 20 de mayo que creaba
lainstitucion educativa, lacual inicid sus activida-
des académicas dos afios después con una demos-
tracion anatémica publica en el Hospital Real de
Naturales, €l cual abergd a nuevo establecimien-
to educativo.

A través del Colegio seinstitucionalizo laen-
sefianza quirdrgica y se profesionalizd su gjerci-
cio. Pero también represent6 la modernidad en
cuanto a las teorias médicas que se trasmitian a
travésdeladocenciay lapracticaacadémicay pro-
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fesional alos cirujanos, y poco tiempo después de
iniciar sus actividades también a los médicos que
Se incorporaron a sus Cursos.

El establecimiento novohispano continud el
modelo escolar de los colegios quirdrgicos penin-
sulares, que a su vez se guiaron por los franceses.
En ellos, la ensefianza tedrica que se daba en las
aulas iba estrechamente vinculada con la instruc-
cién clinica que se llevaba a cabo en las salas de
hospital, frente alacamadel enfermoy desde lue-
go con el estudio préctico de laanatomia mediante
la realizacién de disecciones de los cadaveres en
las sesiones que se verificaban en el anfiteatro es-
colar.

Las cétedras de anatomia, operaciones, fisiolo-
giay clinicacon que seinstruiaalos futuros ciruje
nos comprendian lecciones de osteol ogia, artrologia,
miologia, angiologia, esplacnologiay patologiaqui-
rargica. Asimismo, se les ensefiaba a curar heridas,
colocar vendajes, redlizar suturasy drenar abscesos.
A partir de 1789, los estudiantes de cirugiatambién
cursaron la cétedra de Boténica

Laformacién que se daba alos estudiantes de
cirugia, contrario a lo que sucedia en la Facultad
de Medicinade laUniversidad, no se basabaen €
sistemahumoral, a que consideraban superado, s
no en e lesional, en el cua laprofesién quirdrgica
cobraba relevancia, puesto que la cirugia era un
medio para curar €l 6rgano enfermo y devolver la
salud a enfermo.

Lamodernidad del Colegio de Cirugia queda-
ba de manifiesto también en los autores con los
gue se guiaba la docenciay € gercicio profesio-
nal, como Herman Boerhaave, Albrecht von Haller,
Jacobo Benigno de Window, Jean Astruc, Bernhard
Siegfried Albinus, Ambrosio Paré, asi como los
esparioles Diego Velasco, Francisco Villaverde,
Francisco Canivell y Martin Martinez.”

Parte importante de laformacién delos ciruja
nos tenia lugar en las salas del hospital. La ense-
flanza frente al enfermo, la clinica, la realizaban
los colegiales en compariia de los catedréticos en
los pabellonesdel Hospital Real de Naturales, pero
también al lado de los cirujanos de otros noso-
comios, como el de San Andrés, donde ingresaban
los estudiantes en calidad de practicantes y asis-
tian a los facultativos en la atencion a los pacien-
tes.

Como en la Universidad, para matricularse en
el Colegio de Cirugialos aspirantes debian demos-
trar su limpieza de sangre y ser hijos de un matri-
monio legitimo; fueaprincipiosdel siglo XIX que
su entonces director Antonio Serrano agregé el re-
quisito de estudios de latinidad alos colegiales.
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La ensefianza médicay quirurgica al inicio del
movimiento de Independencia

Como hemos sefid ado, para 1810 eran tres|asinstituci ones que se ocupaban de
formar alos facultativos novohispanos, las facultades de Medicina de la Uni-
versidad de México y lade Guadagjara, asi como el Real Colegio de Cirugia

Laprimeraademas de ser lamas antiguatambién eralamas conservado-
ra, y desde € inicio de sus actividades en €l siglo XV habia tenido pocos
cambios, tanto en su programa académico como en |las teorias médicas que
sustentaba, a saber € sistema humoral.

Este tradicionalismo y la defensa que hacia de €, le provoco enfren-
tamientos y @ rechazo hacia la modernidad introducida y sostenida por las
nuevas ingtituciones ilustradas como el Real Colegio de Cirugia.

Pese a dicha actitud, hubo estudiantes y profesores de medicina, como
Luis José Montafia, que se acercaron a colegio quirdrgico y seinteresaron
por renovar los estudios médicos. Paradllo no soloincitéd asusestudiantesdela
Facultad de Medicina a que asistieran a las lecciones anatémicas dd colegio
quirdrgico e impulsd la ensefianza de la clinica, sino que también promovio
nuevas teorias médicas, como & brownismo. En 1800, Montafiallevd acabo la
traduccion de Elementos de medicina, obra del médico inglés John Brown.

Sin embargo, estos esfuerzosindividuales no fueron suficientes parapro-
ducir un cambio profundo en la ensefianza universitaria durante € periodo
virreinal. No seria hasta que México logré su independencia que se pudieron
introducir algunasinnovaciones, como que se abandonaran las obras de Hipo-
crates y Galeno para utilizar autores méas modernos: Lézaro Riviére parala
cétedra de Método medendi; las de Juan de Dios BermUdez, La Clave,
Villaverde y La Falle para Anatomiay cirugia; o €l de Fisiologia de Marie
Francois Xavier Bichat paralade Prima!

LaUniversidad de Guadal gjara, como unainstitucion, surgidaen lallus-
tracion promovio una ensefianza médica con base en autores modernos, ca-
racteristica que compartié con el Real Colegio de Cirugia.

Esta Ultima institucion sin duda tuvo una particular importancia en la
formacion de los facultativos novohispanos, pues transformaria la cirugia
para convertirla en una disciplina técnica, lo que le permitié a quienes la
gercian buscar una posicion socia y profesiona equiparable a la de los
meédicos, cuya disciplina contaba con unalarga tradicién universitaria.

Al iniciarselaluchapor lalndependencia, lasituacién setornd dificil para
nuestras instituciones educativas. Su economiay su funcionamiento sevieron
afectados, como era de esperarse en circunstancias semejantes, frenando los
progresos que se habian logrado respecto alaensefianzaquirdrgicay loscam-
bios que se estaban tratando deintroducir en laFacultad de M edicinade M éxico,
lacual a parecer vio més perturbada su vida académica durante | os belico-
sosafiosdelaluchaindependentista. El edificio delaUniversidad vio irrumpir
alasfuerzas armadas realistas, las cual es usaron |0s salones para acuartel ar-
se, dgjando alos estudiantes sin lugar donde tomar clases.

Si bien la Facultad de Medicina fue albergada a momentos por € Real
Colegio de San lldefonso, ello no representd una solucion permanente, por
lo que hubo ocasiones en que las clases fueron interrumpidas. Los profeso-
resy estudiantes trataron de remediar su situacion, ya fuera formando aca-
demias donde instruirse o haciéndolo por si solos.!

Por lo quetocaalaUniversidad de Guadalgjara, a parecer continud sus
actividades delamaneramasregular posible, puesen 1817 recibid sus cons-
tituciones, las cual es habian sido aprobadas por el monarca desde diciembre
de 1815.
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Respecto alaFacultad de Medicing, setienein-
formacion de que durante el periodo que nos ocupa
se verificaron varios concursos para dotar de profe-
soresalas cétedras que quedaban vacantes, yafuera
por jubilacion del docente o por fallecimiento. Para
Ilevar a cabo las oposiciones se colocaron los edic-
tos correspondientesy se verificaron las convocato-
rias, el registro de los candidatos y las pruebas
oportunas. Asi sucedi6 de 1812 a 1815, en que se
celebraron cuatro concursos paraotorgar laclase de
Primade medicina; asi como en 1812, 1814y 1815
paralade Cirugia®

Por lo quecorresponded Colegio de Cirugia, sus
catedréticos en turno, Antonio Serrano y Antonino
Gutiérrez, se encargaron de mantenerlo funcionando
en tan delicada situacion socia y econdmica pues
dgaria de contar con € apoyo financiero del Hospi-
tal deNaturales.

Se contintio informando sobre la apertura de
sus cursos por medio de cartelones que se coloca
ban en diferentes rumbos de la ciudad.® Laregula-
ridad con que siguieron impartiéndose las clases
en el Colegio sevio reflejadaen su capacidad para
cumplir con las exigencias de personal quirdrgico
para atender a los gjércitos reales que saian alas
campafias bélicas. De igual manera, los estudian-
tes de cirugia continuaron su labor como practi-
cantes en los diversos hospitales de la capital,
agunosdeloscuales, como el Real deNaturaleso
€l General de San Andrés, vieron incrementado el
ndmero de pacientes como consecuencia de los
enfrentamientos armados.

Para hacer frente alos gastos, a partir de 1819
lainstruccién en el Colegio de Cirugiadej6 de ser
gratuitacomo lo habiasido desde su inauguracion.
Ante laimposibilidad del Hospital de Naturalesde
seguir asumiendo los costes educativos de lainsti-
tucién escolar, asi como del real erario parahacer-
se cargo de los mismos, € virrey Juan Ruiz de
Apodaca decidi6 secundar la propuesta del direc-
tor Antonio Serrano paraque | os estudiantes paga-
sen ciertas cuotas econémicas por concepto de
inscripcion, exdmenesy expedi cidn de constancias.
Dichosrecursos permitirian al Colegio subsistir de
manera menos precaria.®

Tal erala situacién que mantuvo la ensefianza
de lacirugiay la medicina en € reino de México
durante la lucha por la Independencia. Si bien du-
rante este dificil periodo lalabor docente sevio en-
torpecida, tanto las facultades de medicina.como €
colegio quirdrgico lograron subsistir ala situacion.

Unavez superadalacrisis social, tanto catedréti-
cos como estudiantes con apoyo delasnuevasautori-
dades politicas trabajaron buscando no solo retornar
alaregularidad pérdida, sino ponerseal dia en cuan-
to a los conocimientos médico-quirdrgicos que cir-
culaban en Europa, dando paso aunanuevaetapaen
lahistoriade lamedicinay lacirugia nacionales.
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