CARTAS AL EDITOR

Comité Editorial,
Revista Médica del IMSS:

Agradezco se me haya enviado la carta emitida por la Ing. Nadia Ma-
yola Vélez-Zamora, en la que externa algunos comentarios y conside-
raciones relacionados al manuscrito denominado “Matriz de exposi-
cién ocupacional genérica. Consistencia y validez al aplicarla en una
pequefa empresa” [Haro-Garcia L, Celis-Quintal G, Lépez-Rojas P,
Sanchez-Roman FR, Juarez-Pérez CE, Rev Med Inst Mex Seguro Soc
2007;45(3):255-263]. A dichos comentarios y consideraciones sefialo
lo siguiente:

Respecto a la cita que hace referencia al formato utilizado en el
estudio, deberé admitir que cabe la posibilidad de que ésta sea inexacta,
sin embargo el instrumento y sus anexos como tales existen, ya que
fueron recibidos por el que suscribe —conjuntamente con la cita en
cuestibn— como matetial didactico de apoyo en el seminario mono-
grafico denominado Principios y métodos para evalnar los efectos del medio
ambiente de trabajo en el hombre, el cual forma parte del Curso de Maes-
tria en Ciencias de la Salud en el Area de Conocimiento de Salud en el
Trabajo, que otorga la Universidad Nacional Auténoma de México; sin
embargo, esto dltimo no impide que realice busqueda mas detallada
sobre la fuente bibliografica exacta del instrumento referido.

Por lo que toca al nivel de experiencia que deberia poseer quien
aplique instrumentos como el empleado, no me atreveria a refutar el
punto con alguien que es reconocido experto en el ambito de la higiene
industrial. No obstante, lo obtenido en el estudio coloca precisamente
en la mesa de la discusién esta situacién, ya que personal practico y
conocedor del proceso industrial que estuvo a discusién y con capaci-
tacion para el uso del instrumento, pudo aplicarlo en una empresa de
las dimensiones propuestas dentro del particular contexto nacional, y a
partir de sus observaciones fue posible ejercitar el sentido ctitico, ya
que si bien se apreciaron diversas ventajas, el instrumento también fue
calificado por los usuarios como “dificil de memorizar, poco simple y
de discutible validez de contenido”.! En esto debe tomarse en conside-
raciéon que a la fecha no existe difusion en la literatura cientifica de la
experiencia que se haya tenido con este tipo de instrumentos en Méxi-
co, en la que pueda referirse la participacién o no de expertos en
empresas de pequefias dimensiones, las cuales en nuestro pais son
mayoria.?

En cuanto al grado de exposicion en relacién al PEL o TLYV, el
utilizado fue efectivamente el bisfenol 4, ya que a la fecha forma parte
de mas de 75 % de todos los tipos de resinas epdxicas y era el empleado
en la empresa sujeta a estudio, mismo que es mezclado con otros com-
ponentes hasta llegado el momento de su aplicacion.® El TLV-ACGIH
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utilizado fue el de 5 mg/ m?, mismo que men-
ciona el PEL-OSHA vy la lista de MAK.*

Por otro lado, agradezco a la Ing, Vélez-
Zamora en cuanto a la clasificacion de efectos
a la salud especificos de las resinas epoxicas y
que se convierte en punto a discutit mas am-
pliamente. As{ mismo, agradezco el sefialamien-
to de expresar dudas en las conclusiones a las
que llegamos en nuestro estudio, ya que ello
debe ser motivo para que en los términos del
capitulo de material y métodos que se propu-
sieron, y con los ajustes necesarios y pertinen-
tes, se analice la reproducibilidad del instrumento,
se difundan los resultados y nuevamente sean
sometido a la critica.>

Sin mas por el momento quedo de ustedes.

Dr. Luis C. Haro-Garcia

Programa MD-CMOS

Divisién de Estudios de Posgrado e Investigacion
Departamento de Salud Publica

Facultad de Medicina

Universidad Nacional Auténoma de México
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