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Resumen

El Instituto Mexicano del Seguro Social, siendo la insti-
tucion mas grande de seguridad social de México, juega
un papel muy importante para la atencién a la salud de los
mexicanos. A lo largo de casi ocho décadas de existen-
cia, ha enfrentado retos significativos, cuyas experiencias
han aportado para la generacién de politicas de salud en
el pais. Recientemente, la emergencia sanitaria por CO-
VID-19 evidencio una poblacion con un fuerte impacto de
la transicion epidemiolégica, asociado a la alta prevalencia
de enfermedades crénico-degenerativas, lo que significd
un alto riesgo de complicaciones y muerte al enfrentar en-
fermedades emergentes. El instituto se transforma a través
de cambios en sus politicas y formas de atencién a la salud
de la poblacion para dar respuestas innovadoras y cumplir
el compromiso de dar seguridad social a nuestro pais.

Abstract

The Mexican Social Security Institute, the most prominent
social security institution in Mexico, plays a significant role
in Mexican health care. Throughout almost eight decades
of existence, it has faced significant challenges, whose ex-
periences have contributed to the generation of health poli-
cies in the country. Recently, the health emergency caused
by COVID-19 evidenced a strong impact of the epidemio-
logical transition associated with the high prevalence of
chronic-degenerative diseases, which meant an increased
risk of complications and death when facing emerging
diseases. The institute is transformed through changes in
its policies and forms of health care for the population to
provide innovative responses and fulfill the commitment to
provide social security to our country.
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El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) tiene
bajo su responsabilidad la atencién de la salud de mas de
50 millones de derechohabientes en su régimen ordinario,
quienes representan a cerca del 42% de la poblacion mexi-
cana ademas de la poblacién abierta en IMSS-Bienestar. Al
comienzo de la segunda década del siglo XXI, el Instituto
alcanza sus 80 afos de existencia con importantes retos.

En 2020, debido a la pandemia por COVID-19, se hizo
manifiesto el efecto tan significativo de una poblacion con
alta prevalencia de padecimientos crénicos, los cuales se
reconocieron como los principales factores de riesgo para
muerte por SARS-CoV-2.
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El IMSS, con su particular organizaciéon y desde cada
trinchera, enfrenté la emergencia con sus competencias al
realizar acciones que permitieron atender de manera efi-
ciente la emergencia, muestra de ello fueron las acciones
del grupo interinstitucional “COMANDQO”, cuya organizacion
y gestion directiva permitio la organizacion de los servicios
de salud en aquellos estados de la republica con indica-
dores epidémicos de alarma, empezando con ello a sentar
bases para la universalizacién de los servicios de salud.
Ademas, con la sistematizacion de toda la informacion reca-
bada, la Coordinacion de Vigilancia Epidemioldgica desa-
rrollé una herramienta para generar alertas tempranas por
COVID-19 para la toma de decisiones a nivel institucional.
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La Direccion de Prestaciones Médicas (DPM) del IMSS, al
ser responsable de la atencion médica que se otorga a los
derechohabientes del Instituto, ha realizado Programas de
Atencién para cada problema o grupo poblacional identifi-
cado en un ejercicio de priorizacion.

Desde la Direccion General y de la DPM se reconoce el
importante valor que representa la Revista Médica del IMSS,
y bajo este marco académico, con el trabajo colaborativo de la
Coordinacion de Investigacion en Salud, se ha integrado este
suplemento que tiene como objetivo plasmar en articulos ori-
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ginales y de opinion algunos ejemplos de la transformacion
del IMSS, como consecuencia de nuestra realidad en salud
poblacional y ante las experiencias vividas por la pandemia
por COVID-19. A lo largo del presente fasciculo se describen
algunas acciones realizadas como consecuencia de la emer-
gencia por SARS-CoV-2. La informacién presentada en este
suplemento especial representa, entre otros, algunos de los
esfuerzos realizados por el Instituto para alcanzar la trans-
formacion del IMSS, para dar respuesta, desde su ambito de
competencia, a las necesidades identificadas en el analisis
de la problematica de salud en el México del siglo XXI.
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