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Resumen

Introduccién: existen cuestionarios validados en espafiol
que evaluan los factores que influyen en la donacion de 6r-
ganos, pero no estan disefiados para poblacion abierta o no
exploran aspectos diversos como el propuesto.

Objetivo: validar un instrumento para evaluar los factores
que influyen en la donacién de érganos en México.
Material y métodos: fase 1: Elaboracion del instrumento.
Traduccion al espafiol del cuestionario Factors Influencing
Organ Donation in Qatar, adaptado por expertos en dona-
cion y clinimetria. Se realizaron pruebas piloto hasta lograr
acuerdo en dos rondas consecutivas. Fase 2: Validez y
consistencia. Simultdneamente se aplico la version defini-
tiva del cuestionario Factores que Influyen en la Donacion
de Organos (FIDO) y el cuestionario Proyecto Colaborativo
Internacional Donante a pacientes, familiares y personal de
un hospital de tercer nivel de Puebla, México. Se reaplicd
telefénicamente una semana después a 200 respondien-
tes. Se utilizé alfa de Cronbach (AC) (consistencia interna),
coeficiente de correlacion intraclase (CCl) (consistencia ex-
terna), y coeficiente de Phi (Phi) y Chi cuadrada (validez
concurrente en intencién de donar).

Resultados: AC y CCI por dominio: Conocimiento 0.625 y
0.372; Actitudes 0.776 y 0.761; Creencias 0.649 y 0.633;
Intenciones 0.126 y 0.123; Global 0.774 y 0.675, respec-
tivamente (p = 0.000); Phi: 0.976, Chi cuadrada: 2.358
(p=0.125).

Conclusiones: el cuestionario FIDO es valido y consis-
tente para explorar: conocimiento, actitudes, creencias e
intenciones en donacién de érganos en poblacion general
mexicana.

Abstract

Background: There are validated questionnaires in Spa-
nish that evaluate the factors that influence organ donation,
but they are not designed for the open population or do not
delve into various aspects such as the one proposed.
Objective: Validate an instrument to evaluate the factors
that influence organ donation in Mexico.

Material and methods: Phase 1: Development of the instru-
ment. Translation into Spanish of the questionnaire “Factors
Inffluencing Organ Donation in Qatar’, adapted by experts
in donation and clinimetry. Simultaneously, the definitive ver-
sion of the questionnaire “Factors that Influence Organ Do-
nation” (FIDO) and the questionnaire “International Donor
Collaborative Project” were applied to patients, relatives and
staff of a tertiary hospital in Puebla, Mexico. Mind a week
after 200 respondents. Cronbach’s Alpha (AC) (internal
consistency), Intraclass Correlation Coefficient (ICC) (exter-
nal consistency), and Phi (Phi) and Chi square Coefficient
(concurrent validity in intention to donate) were obtained.
Results: AC and ICC by domain: Knowledge 0.625 and
0.372; Attitudes 0.776 and 0.761; Beliefs 0.649 and 0.633;
Intentions 0.126 and 0.123; Phi: 0.976, Chi square: 2.358
(p=0.125).

Conclusions: The FIDO questionnaire is valid and consis-
tent to assess knowledge, attitudes, beliefs and intentions in
organ donation in the general Mexican population.
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Introduccion

El trasplante de tejidos, érganos o células humanas es
el tratamiento de eleccién para patologias o lesiones graves
de etiologia hereditaria, congénita o adquirida que afectan
la funcién total de algin 6rgano o tejido." Es un avance en
la medicina moderna, principalmente en el area quirdrgica
e inmunolégica.23

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) recomienda
que la cifra de donaciones de 6rganos sea de 20 por cada
millon de habitantes en cada pais.* Espafia encabeza la
lista de donaciones cadavéricas, en 2019 reportd una media
de 49.6 trasplantes por milldn de habitantes (tpmh) y en
Latinoamérica fue de 7.48 tpmh.5©

En México, durante los ultimos 50 afios se han reali-
zado cerca de 50 mil trasplantes, convirtiéndose en una de
las practicas médicas mas solicitadas. Solo cinco estados
cumplen las recomendaciones internacionales de la OMS:
Ciudad de México, Jalisco, Nuevo Leodn, Puebla y San Luis
Potosi.#” Actualmente el Centro Nacional de Trasplantes
ha contabilizado de 2007 a enero de 2023, una cantidad de
20,252 pacientes que se encuentran en lista de espera para
trasplante.?

La concientizacion hacia la donacion de érganos esta
determinada por el comportamiento de las personas y sus
familiares hacia el acto de donar. Por ejemplo, en una comu-
nidad rural de Grecia, la mitad de encuestados temia que
sus organos tuvieran un uso diferente para el que no habian
dado consentimiento, como la investigacion. La cultura de la
donacion se encuentra rodeada de mitos y prejuicios.®

En un estudio reciente de México se concluyo que la falta
de informacion del proceso de donacion es el principal fac-
tor negativo.'® Sin embargo, se necesita de un instrumento
valido y consistente que evalle mas factores.

Se propone la transculturacién del cuestionario Factors
Influencing Organ Donation in Qatar disefiado y validado
por Singh et al., para su aplicacion en México.®

Material y métodos

Se trata de un estudio de proceso, observacional, pro-
lectivo. Para el calculo del tamafio de muestra se utilizo la
férmula de calculo para una proporcién, se consideré una
proporcion deseable para la validez concurrente (de criterio)
la cifra de 0.85, resultando en una muestra deseable de 195
participantes.

Se utilizaron como cuestionarios base: Factors influen-
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cing organ donation in Qatar (FIODQ), que evalia los
siguientes factores divididos en Aspectos sociodemogra-
ficos, Conocimiento, Actitudes, Creencias e Intenciones
sobre la donacién de érganos'''2 Permite obtener una
perspectiva amplia y profunda sobre el ideario que deter-
mina la decisidon de donacion. Y el Cuestionario del Pro-
yecto Colaborativo Internacional Donante sobre Donacion
y Trasplante de Organos (PCID-DTO RIOS), como cues-
tionario de referencia al poseer una validez mayor compa-
rada con otros. Aunque esta disefiado para universitarios,
los factores que evallua son los mas similares a los del ins-
trumento propuesto en poblacion mexicana, lo que permite
hacer la comparacién en ambos.'3

Fue realizado en dos fases:

Fase 1. Elaboraciéon del instrumento

El cuestionario FIODQ se tradujo al espafiol por los inves-
tigadores y se sometid a juicio de seis expertos (un experto
en clinimetria, uno en educacion y administracion en salud,
y cuatro en promocién y gestion hospitalaria de donacion
de o6rganos vy tejidos). Se realizaron las rondas necesarias
hasta lograr dos rondas consecutivas sin sugerencias de
modificacion.

Fase 2. Validez y consistencia del ins-
trumento

Se aplicaron simultdneamente el cuestionario FIDO
resultante de la fase anterior y como referencia el cuestio-
nario PCID-DTO RIOS.

Durante un afio se encuesté a pacientes, familiares y per-
sonal que labora en un hospital de tercer nivel en la ciudad
de Puebla; de cualquier sexo, que supieran leer y escribir,
mayores de 18 afios, que firmaron consentimiento infor-
mado. Se excluyeron aquellos pacientes con debilidad visual.
Asimismo, se eliminaron los pacientes que no hubieran com-
pletado la encuesta y que solicitaron su salida del estudio.

Para evaluar la variabilidad intracbservador del cuestio-
nario FIDO, este se reaplicdé una semana después via tele-
fénica a 200 sujetos.

Se aplicod prueba de alfa de Cronbach para evaluar la
consistencia interna. Para evaluar la consistencia externa
(variabilidad intraobservador, con la prueba-reprueba) se
utilizé el coeficiente de correlacion intraclase (CCl). Para
la validez concurrente se utilizé el coeficiente de Phi, para
correlacionar la pregunta del cuestionario FIDO sobre la dis-
posicién a donar versus el cuestionario PCID-DTO RIOS.
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El presente estudio fue aprobado por el Comité Local
de Investigaciéon en Salud 2105 del Instituto Mexicano del
Seguro Social. Todos los participantes firmaron carta de
consentimiento informado, y su informacion fue estricta-
mente confidencial y utilizada exclusivamente para los fines
de esta investigacion.

Resultados

El cuestionario fue adaptado con el nombre Factores
que influyen en la Donacién de Organos (FIDO), modifi-
cado para autoaplicaciéon. De acuerdo con la opinion de los
expertos, se realizaron las siguientes modificaciones a la
traduccion del cuestionario original.

Se elimind la opcién Seguro de vida, ya que fue aplicado
en una institucion publica de seguridad social. En las sec-
ciones actitudes y creencias las respuestas se modificaron
a De acuerdo, Ni de acuerdo ni en desacuerdo y En des-
acuerdo. En la pregunta sobre lugar de residencia se agrego
la opcidn Otra para saber el municipio y asi determinar si es
residencia urbana, suburbana o rural. En la pregunta sobre
escolaridad, se agreg6 la opcién Carrera técnica.

Este procedimiento cubre con los aspectos de sensatez,
validez por apariencia y validez de contenido, resultando en
el cuestionario que se anexa (anexo 1).

En total se realizaron 200 encuestas. En el cuadro | se
describen las caracteristicas demograficas de la poblacion.

Seccién 1. Conocimiento general

El 96% (192) dijo conocer el término Donacién de orga-
nos, el 29% (58) menciond conocerlo por la television, el
17% (34) mediante conversaciones, el 13% (26) por inter-
net, el resto por otros medios.

De los encuestados el 76% (152) no esta registrado
como donador, el 19% (38) lo estd en Puebla y el 5%
(10) fuera del estado. Ademas, solo el 24% (48) ha donado.

Seccién 2. Conocimientos

El 65% (130) sefialo que el termino Donacion de érganos
se refiere a la transferencia de tejidos u 6rganos de una
persona viva o fallecida a un paciente que lo requiera. El
47% (94) contestd que existe un registro de donadores en
México y el 52% (104) respondioé que solo se pueden regis-
trar a partir de los 18 afios. El 81% reportd que su religion
acepta la donacion. Cuando se les cuestiond si sabian que
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en México existe una politica que prohiba la compra/venta
de o6rganos, el 79% (158) contestd que si esta prohibido.

Los factores relacionados al dominio Actitudes se detallan
en la figura 1.

Seccién 3. Creencias

Depende de las ideas o personas del entorno en el que
se desenvuelve el encuestado. En la figura 2 se detallan las
creencias generales.

Las Creencias normativas o subjetivas evallan quiénes
influyen para la toma de decision, el 59% (118) sefial6 que
nadie, pero el 36% (72) contestdé que su familia, ninguno
refirio la influencia de su lider religioso.

Otro aspecto evaluado en este dominio es el control
que el paciente tiene acerca de sus creencias. El 32%
(64) sefalé que en México no se encuentran las oportuni-
dades suficientes para registrarse como donador, el 30%
(60) menciond que es un proceso lento y el 39% (78) que no
posee las condiciones de salud 6ptimas.

Con respecto a las Creencias de la donacién de 6rga-
nos en vida, al 34% (68) le preocupa sentirse débil después
de donar, pero el 53% (106) confia en el sistema de salud
de México para donar o recibir trasplante de 6rganos. En
la donacion después de la muerte, al 30% (60) le preocu-
pan las emociones de los familiares mientras se donan sus
6érganos.

Por ultimo, en lo referente al dominio de Intenciones
de donar, el 46% (92) esta dispuesto a registrarse como
donante en México. El principal érgano que estan dispues-
tos a donar es la sangre 41% (82), pero el 21% (42) dijo
estar dispuesto a donar todos (rifién, corazén, higado, cor-
nea, piel, sangre), solo el 8% no donaria ninguno. El 43%
(86) consideraria donar si se comunica alguna organizacion.

Para consistencia interna y la externa (variabilidad
intraobservador), los valores de alfa de Cronbach y CCl de
0.61 a 0.80 se consideran indicativos de acuerdo sustancial.
Los resultados de este estudio se muestran en el cuadro Il.

En la intencion de donar de ambos cuestionarios al apli-
car el coeficiente de Phi se obtuvo 0.97, lo que indica que
hay fuerte relacion con el cuestionario de referencia. Se
compararon las diferencias entre las respuestas de ambos
cuestionarios por medio de Chi cuadrada sin registrar signi-
ficancia (p = 0.125).
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Cuadro | Caracteristicas demograficas de la poblacion (n = 200)

Variable Categoria Porcentaje (%)
18-40 afios 64%
Edad 41-60 afos 30%
> 60 anos 6%
i Hombre 48%
EEm Mujer 52%
a. Analfabeta 0%
b. Primaria incompleta 1%
c. Primaria completa 3%
) d. Secundaria 10%
Escolaridad e. Bachillerato 20%
f. Carrera técnica 15%
g. Licenciatura 42%
h. Posgrados 8%
Estudiante 24%
Ama de casa 20%
» Empleado de gobierno 30%
Ocupacion Empleado no gubernamental 18%
Trabajador independiente 5%
Jubilado 3%
Agricultura 2%
Manufactura 2%
Construccion 4%
Area de trabajo Servicios 8%
Area de salud 54%
Transporte 1%
Otra 29%
Catolico 1%
Ninguna 17%
Religion Cristiano 7%
Evangélico 7%
Otro 1%
Soltero 50%
Estado civil Casado 40%
Otro 10%
Menos de $4500 19%
$4500-$9,000 27%
$9,000 - $18,000 32%
$18,000-$45,000 1%
Ingresos $45,000- $50,000 2%
>$100,000 9%
No tengo ingresos fijos 2%
Me niego a contestar 7%
Existe mas de un ingreso Si 53%
No 47%
Ninguno 42%
1 14%
Numero de miembros de su familia 2 18%
que dependen de usted & 12%
4 11%
5 3%
Durante afios 1%
Por cuantos afios ha vivido en México Durante meses 1%
Toda la vida 98%
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Figura 1 Actitudes (n = 200)

Donaria si supiera donde registrarme

79%
Si hubiera més informacion disponible acerca del punto de vista 13%»
de mi religién con respecto a la donacién de érganos | 60%
0,
Si supiera mas sobre el trasplante y cémo se lleva a cabo ‘-g A’11% 60%
0

Si supiera que mi familia no tuviera objecion alguna para permitir 8"/%00/
s oz . 0
la donacién de mis 6rganos en el momento de mi muerte | 82%
Tanto residentes mexicanos como no mexicanos deberian 14%1 9%
ser incluidos automaticamente en el registro de donacion de 6rganos | 67%

¢ Considera que al registrarse como donador de érganos | 1%
podria salvarle la vida a alguien? |

3
X

92%

2%
¢La donacién de 6rganos es algo bueno y deberia ser promovido? 2 9%

89%

[ Desacuerdo [ Nide acuerdo, nidesacuerdo [l De acuerdo

Figura 2 Creencias generales de trasplante de 6rganos (n = 200)

La donacién de 6rganos podria aumentar si hubiera algin 20%
apoyo social para la familia (del fallecido) u
sin importar si haya donado o no 44%
El proceso de extraccion de 6rganos después . 52%
de la muerte podria causar desfiguro al cuerpo 14% 34%
En caso de una emergencia, ¢los médicos no cuidaran 49%
lo suficiente al paciente si se encuentra 329,
registrado como donante de érganos 19%
La donacién de 6rganos es un acto 21% 54%
que sera recompensado por Dios 25% °
; Considera que ser donador de 6rganos (vivo o al morir) 15% .
haria mejor su vida después de la muerte? 35% 50%

[0 Desacuerdo [ Nide acuerdo, ni desacuerdo [l De acuerdo

Cuadro Il Consistencia interna (alfa de Cronbach) y externa (coeficiente de correlacion intraclase) del cuestionario FIDO

Alfa de Cronbach Coeficiente de correlacion intraclase

0.372

o hacia | . . 62
Conocimiento hacia la donacién de érganos 0.625 p = 0.000
Actitudes hacia la donacién de 6rganos 0.776 0.761
9 : p =0.000
) . . X 0.633
Creencias hacia la donacién de érganos 0.649 p=0.000
Intencién hacia la donacion de 6rganos 0.126 0-123
9 : p =0.000
0.675
Global 0.774 p =0.000
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Discusion

La donacién de érganos es un acto gratuito y voluntario
por donantes vivos o cadavéricos, cuyo fin es el de favore-
cer las condiciones de vida y salud de otra persona, susti-
tuyendo un 6rgano enfermo por uno sano. Un solo donante
de 6rganos puede cambiar la vida de, aproximadamente,
ocho personas.?

Sin embargo, existe una gran desproporcion entre el ele-
vado numero de candidatos a trasplante y el escaso niumero
de donantes.'*15.16.17 Esto dibuja un escenario catastrofico
para los pacientes que necesitan de un trasplante organico.

Ante la necesidad de explicar este fendmeno a nivel mun-
dial, se han desarrollado diversos instrumentos para cono-
cer los factores que influyen en la cultura de la donacion.

Hasta el momento no existe un cuestionario en espafiol
que explore aspectos sociodemograficos, conocimientos,
actitudes, creencias e intenciones respecto al acto de donar.

Se encontraron cuestionarios validados en espafiol, pero
no abordan conocimiento, creencias y/o actitudes conjunta-
mente o con la suficiente profundidad, o no se dirigen a la
poblacién general (como los cuestionarios aplicados exclu-
sivamente a estudiantes universitarios).’202" Otros estan
enfocados a profesionales sanitarios, quienes tienen conoci-
miento mayor acerca del tema, ademas de otras caracteristi-
cas singulares, por lo que mostraron posturas favorables.?%23

También se encontraron los dirigidos a familiares de
pacientes hospitalizados.'®2* La Intencion en donar puede
encontrarse alterada por las condiciones de los encuesta-
dos, y deja de lado aspectos importantes como las creen-
cias y actitudes del probable donante.

Este estudio presenta la version transcultural del instru-
mento FIODQ, cuestionario validado en su nacion de ori-
gen (Catar), publicado en inglés y arabe. El cual consta de
54 preguntas divididas en 5 secciones y esta elaborado
para ser aplicado por un encuestador."

El cuestionario en espafiol FIDO es el producto final de
la transculturacion y fue modificado para su autoaplicacion.
Resulté en 56 preguntas totales y explora todos los aspec-
tos implicados en la donacién de érganos (sociodemogra-
ficos, conocimientos, intencién, creencias y actitudes). En
cambio, el cuestionario PCID-DTO-RIOS, validado en el
habla hispana, solo evalua actitudes a favor y en contra de
la donacion de érganos cadavéricos. '3

Para validar una encuesta se recomienda una mues-
tra entre 100 y 300 participantes. Si bien los fundamentos
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para el calculo varian, es importante que la muestra a estu-
diar sea la de interés para evitar sesgos por deficiencia o
exceso.25 La cantidad de encuestados del presente estudio
cumplen con dicha premisa y de manera estricta con los
criterios de inclusion.

La naturaleza de las respuestas merece un analisis
especial. Con respecto al Conocimiento sobre la donacion
de 6rganos, la poblacién catari informé que la television y
los medios impresos fueron las principales fuentes de infor-
macion.'2 Coincide con lo respondido por la poblacion mexi-
cana en los resultados de este estudio.

Las Creencias también tienen impacto para tomar la deci-
sion de donar, porque dependen del asesoramiento de un
lider religioso o de supersticiones.'? En esta investigacion
ningun encuestado respondi6 requerir de asesoramiento de
algun lider religioso (a diferencia de los resultados en Catar),
pero si hay personas que consideran ser recompensadas
por algun dios.

La actitud y las intenciones en donar dependen de los
resultados de los aspectos anteriores, donde interviene la
conciencia que existe en la comunidad, mitos y conceptos
religiosos, miedo y desconfianza del sistema médico. Las
actitudes e intenciones negativas son revertidas cuando se
trata de donar 6rganos a familiares o amigos. '8

La intencion de donar érganos y tejidos reporté porcen-
tajes bajos en este trabajo. Esta renuencia a la donacion de
érganos origina que la consistencia interna registre cifras
bajas de alfa de Cronbach en el dominio de Intenciones. Sin
embargo, esta cifra no afecta la consistencia interna global.

La consistencia externa (variabilidad intraobservador)
obtuvo buenos puntajes en el coeficiente de correlacion
intraclase a excepcion del dominio Conocimiento hacia
donacién de érganos. Esto se explica porque, aunque el
cuestionario es exploratorio, contiene en si mismo informa-
cion sobre donacion, y este efecto es el que se encontré en
la reaplicacién. Es decir, el individuo menciona que ya reci-
bié informacion por la aplicacién previa del cuestionario. Sin
embargo, se considerd que realizar la reprueba después
de mas tiempo hubiera afectado los demas dominios por
la probabilidad de modificarse la actitud hacia donacién por
factores externos no controlables.

La validez estadistica de cuestionarios o escalas
depende de alfa de Cronbach, valores 0.61 y 0.80 se puede
considerar indicativo de acuerdo sustancial.?® Las mismas
cifras aplican al CCI.2” Los resultados del presente trabajo
se encuentran entre esas cifras, salvo en la Intencién de
donar. Sin embargo, la validez concurrente alcanzo cifras
de 0.97 por coeficiente de Phi, es decir, excelente acuerdo.
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Las diferencias en las respuestas entre ambos cuestiona-
rios no resultaron significativas.

La consistencia interobservador no fue explorada, ya
que las ideas y actitudes ante la donacion son un constructo
subjetivo eminentemente individual.

Debido a la pandemia por SARS-CoV-2 se hizo imposi-
ble explorar la sensibilidad al cambio, que requiere de una
platica informativa y motivacional sobre trasplante. Queda
la opcidén para que sea evaluada en un futuro.

También la pandemia por COVID-19 ha contribuido en
disparar el requerimiento de trasplantes de érganos, especi-
ficamente en cuanto a trasplante de pulmon.28 La necesidad
de un registro publico en cada pais y a nivel internacional es
cada vez mayor.2829 E| instrumento hoy presentado ayudara
para tal fin, ademas de contribuir a promover la decision de
donar. También puede ser un abordaje inicial que permita a
los prestadores de servicios de salud implementar mejores
politicas acerca de la donacion, como en otros paises.30-3'

En resumen, se documenta amplia y satisfactoriamente
la validez del cuestionario en los aspectos de: sensatez,
validez por apariencia, validez de contenido y validez de
constructo, asi como la consistencia.

Conclusiones

El cuestionario Factores que Influyen en la donacién de
Organos (FIDO) es una herramienta valida y consistente.
En cuanto a la Intencién de donar que report6 una con-
sistencia interna baja, no altera la consistencia global del
instrumento. Este cuestionario permite conocer mejor las
ideas, el conocimiento y actitudes acerca de donacién y los
factores que los influencian en la poblacién mexicana.

Declaracion de conflicto de interés: los autores han completado y
enviado la forma traducida al espariol de la declaracion de conflictos
potenciales de interés del Comité Internacional de Editores de Revis-
tas Médicas, y no fue reportado alguno relacionado con este articulo.
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Anexo 1 Cuestionario: Factores que Influyen en la Donacién de Organos (FIDO)

Por favor tache en cada pregunta la respuesta que prefiera

Secci Consulta general

Ha escuchado el término de “donacién de 6rganos”?
(Si la respuesta fue “No”, vaya a la pregunta 4)

2. ;Dénde escucho sobre la donacion de 6rganos?
Me platicaron Periodico Television Radio Internet

Reunion social Trabajo Me niego No sé Otra:

3. ¢Ha acudido a alguna campafia que promueva la donacién de 6rganos?

Si (Especificar): No
En México Fuera de México No registrado
Si No
(5. lguna vez haconsdo aiin érganofsangrofsioe? |
Si. Especifique: No

Seccioén 2: Conocimiento sobre la donacién de 6rganos

1. ¢ Para usted qué significa donacion de érganos/tejidos/sangre?

Transferir tejidos, sangre u 6rganos de una Transferir tejidos, sangre u 6rganos de Todas las anteriores
persona fallecida a un paciente que los necesite un donante vivo a un paciente que los
necesite

Otra. Especifique:

2. ;Qué organos/tejidos pueden ser donados? Favor de especificar:

3. Sabe usted si existe un registro de donadores en México en el cual se puedan registrar para ser donadores de érganos después
de morir?

Si existe No existe No sé

4. ;Sabe usted a qué edad un individuo se puede registrar para ser donador de 6rganos?

A cualquier edad A partir de los 18 afos
5. “Muerte” podria significar

Que el corazén no esta latiendo y no hay Muerte cerebral en la que el No sé Otra. Especifique:
respiracion corazon sigue latiendo y el

paciente sigue respirando

gracias a un aparato respirador

6. ¢ Su religion permite o acepta la donacion de 6rganos?
Si No No sé

Especifique cual es su religion:

7. ¢ Sabe de alguien que haya donado algiin 6rgano?

Familiar Amigo Colega

Ninguno Otro. Especifique:

8. ¢ Sabe usted que durante su vida una persona puede donar una parte de su higado a algun familiar?

Si No
9. ¢ Sabe si donar una parte de su higado representa un riesgo para su salud
Si

i No Tal vez No sé

10. ¢ Sabia usted que puede donar en vida uno de sus dos rifiones a otra persona
Si

No
Continua en la pagina:785
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11. ¢ Sabe si donar un rifdn es seguro?

Si es seguro No es seguro

12. s Sabe usted si las leyes y politicas mexicanas para la donacién de 6rganos prohiben la compra/venta de érganos?

Si prohiben No prohiben

13. ¢ Las leyes y politicas mexicanas dan acceso a trasplante de érganos equitativamente a personas de cualquier nacionalidad?
Si dan acceso No dan acceso

14. ; Se otorgan los érganos de donantes finados a la primera persona en la lista de espera sin importar su nacionalidad?

16. ¢ Todas las familias de los donantes fallecidos en México recibiran apoyo social si lo necesitan?
Si No

Seccion 3: 3.1 Actitudes

Favor de contestar las siguientes preguntas para saber su actitud hacia la donacion de érganos

1. ¢La donacién de 6rganos es algo bueno y deberia de ser promovido?
De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

2. i Considera que al registrarse como donador de érganos podria salvarle la vida a alguien?

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3. ¢ Tanto los residentes mexicanos como los no mexicanos deberian ser incluidos automaticamente en el registro de donacién de 6rganos,
con la posibilidad a negarse si asi lo desean?

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

4. ; Si mi familia no tuviera objecién alguna para permitir la donacion de mis 6rganos en el momento de mi muerte, estaria de acuerdo?
De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

6. Me gustaria mas informacion disponible acerca del punto de vista de mi religiéon con respecto a la donacién de 6rganos

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

Seccion 3.2: Creencias

Las preguntas a continuacion seran sobre sus creencias en relacion con la donacion de 6rganos. Estas incluiran creencias que influyan
o decidan su comportamiento, las creencias de aquellos quienes influyen en sus decisiones y que ideas pueden detenerlo de registrarse
para ser donador de érganos

1. ¢ Considera que ser donador de 6rganos (vivo o al morir), haria mejor su vida después de la muerte?

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

2. La donacién de 6rganos es un acto que sera recompensado por Dios

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3. En caso de una emergencia ¢ los médicos no cuidaran lo suficiente al paciente si se encuentra registrado como donante de 6rganos?
De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo
De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

5. La donacioén de érganos podria aumentar si hubiera algin apoyo social para la familia (del fallecido), sin importar si haya donado o no

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3.2b: Creencias normativas/Normas subjetivas

Preguntas sobre quienes influyen en sus decisiones

1. Para registrarse como donador de érganos en México, usted tomaria en cuenta la opinion de:

Lider religioso Mi comunidad Amigo Nadie
Familiar. Especifique: Otros. Especifique:

Continua en la pagina:786
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3.2 c: Control de las creencias/Control percibido de la conducta

Lo que usted considera que pueda detenerlo para registrarse como donante de 6rganos

1. En México no se encuentra las suficientes oportunidades para registrarse como donador de érganos

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

2. El proceso de registro como donador de 6rganos es lento

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3. Durante el proceso de registro para ser donador de érganos podrian no contestar a todas sus preguntas

De acuerdo NI de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

4. No esta en condiciones de salud para donar
De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

5. Su edad no es la adecuada para donar sus 6rganos

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

6. La cirugia para extraer sus 6rganos lo desanima

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3.2 d: Donacién de 6rganos en vida

1. Le preocupa que al donar algun érgano usted se sienta débil

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

2. No confia en el sistema de salud de México, por lo que seria mejor viajar a otro pais para donacion o trasplante de érganos

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

3.2 e: Donacion de érganos después de la muerte

1. Le preocupa las emociones de sus familiares mientras se donan sus 6rganos

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

Seccion 4: Intenciones

Las siguientes preguntas nos permitiran conocer sus intenciones con respecto a la donacion de érganos en un futuro

1. ¢ Esta dispuesto a registrarse como donante de érganos o tejidos en México?

2. Si estuviera dispuesto a donar érganos o tejidos, ¢ cuales donaria?

Rifion Corazon Higado Pulmones Cérnea

Piel Médula ésea Sangre Todas las anteriores Ninguna de las anteriores

3. ¢ Tiene usted algun lider religioso en quien pueda confiar Si No

4. ; Consideraria usted la donacion de 6rganos después de hablarlo con un lider?

Si No Tal vez No sé

5. ¢ Consideraria mas seriamente donar sus érganos si alguna organizacion en la que confia se acercara con usted?

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo

Recuerde que todos los datos seran confidenciales, le pedimos que sea honesto en sus respuestas
Mexicana Otra. Especifique:

Estudiante Ama de casa Empleado de Empleado
gobierno no gubernamental
Trabajador independiente Jubilado Desempleado Otro. Especifique

Area de trabajo (omitir esta seccion si la respuesta anterior fue: trabajador independiente, jubilado o desempleado

Agricultura Petroquimica Manufactura Construccion Servicios
Transporte Area de salud Otra. Especifique
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Aproximadamente, ¢de cuanto es su ingreso mensual en pesos mexicanos? Por favor considere salario y cualquier otro ingreso

(Ej.: renta, pension, etc.). Elija la mas apropiada

Menos de $4,500 al mes $4,500-$9,000 al mes $9,000-$18,000 al mes
$18,000-$45,000 al mes $45,000-$50,000 al mes Mas de $100,000 al mes
No tengo ingresos fijos Me niego a contestar

¢ En su casa existe mas de una fuente de ingreso?
Si No
¢ Cual es su religion?

Catolico Cristiano Evangélico Testigo de Jehova
Ninguna Otra. Especifique:
Estado civil

Soltero (a) Casado (a)

Numero de miembros de su familia que dependen de usted:

Escolaridad
Analfabeta Primaria incompleta Primaria completa Secundaria
Bachillerato Carrera técnica Licenciatura Posgrados

Otros. Especifique:

¢, Por cuanto tiempo ha vivido en México?

Ano(s) Mes (es) Toda mi vida

Rev Med Inst Mex Seguro Soc. 2023;61(6):776-87 787 http://revistamedica.imss.gob.mx/



