La comun presencia de la clinica atipica
The common presence of the atypical
clinic
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Los casos clinicos en el paciente geridtrico son cada vez mas
atipicos, como se mostrd en la pasada pandemia respiratoria
por COVID-19; por lo tanto, es necesario plantear de nuevo
la propedéutica médica.
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Clinical cases in geriatric patients are increasingly atypical, as
it was demonstrated during the recent COVID-19 respiratory
pandemic; therefore, it is necessary to reconsider medical
propaedeutics.
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Valencia-Blancas et al.' exponen un trabajo intere-
sante sobre la presentacion atipica de la neumonia por
SARS-CoV-2 en la pasada pandemia respiratoria. Es
conveniente mencionar que el grupo etario de 65 afios
0 mas se ha caracterizado por tener cuadros clinicos
en diferentes patologias, entre las que predominan las
del aparato respiratorio, las cuales no corresponden
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con lo esperado en edades inferiores. El COVID-19 ini-
cialmente se manifestd por una variante diferente de
presentacion de signos y sintomas de etiologia viral no
correspondiente a lo conocido.

Cabe mencionar que en el trabajo hay una gran rep-
resentacion de pacientes con diabetes tipo 2 (45.7 %),
hipertension arterial sistémica (65.9%) y enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (13.9%), y esta Ultima
patologia esta todavia subdiagnosticada en nuestro
medio por la falta de promocioén de la espirometria en
el primer contacto de atencion y que ya representaba
a nivel mundial la cuarta causa de mortalidad desde
antes del inicio del COVID-19.2

Un reconocimiento a los autores y a la Revista
Médica del IMSS por la publicacién de este trabajo.

Parece que lo tipico es cada vez mas comun,
necesitamos reescribir la propedéutica médica del paci-
ente geriatrico para afrontar los nuevos retos diagnosti-
cos en el futuro para el beneficio de nuestros pacientes.
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