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Resumen

La obra escultérica monumental Cuauhtémoc en la defensa
de México-Tenochtitlan, ejecutada por Luis Ortiz Monaste-
rio en 1964, se erige como un testimonio histérico de gran
relevancia en el contexto del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS).

Ubicada estratégicamente en el Centro Vacacional Oaxte-
pec del IMSS, la pieza encapsula la trascendencia del arte y
la historia en la promocion del bienestar social y la identidad
nacional. Este articulo tiene como objetivo revisar las contri-
buciones escultéricas de Ortiz Monasterio, figura central de
la Escuela Mexicana de Escultura, cuyo legado se extiende
a lo largo de diversas obras monumentales. De manera es-
pecifica, se detallan las caracteristicas técnicas y la historia
detras de la escultura de Oaxtepec. Esta obra resulta no-
table por tratarse de una talla directa realizada en el sitio,
método que realza su vocacion monumental y su conexion
con la tierra, al emular la majestuosidad y la solidez de la
escultura mexica prehispanica. El tema central del relieve
narra la defensa estoica y heroica del tlatoani Cuauhtémoc,
quien, junto con el pueblo mexica, demostré un valor inque-
brantable al defender su ciudad aun frente a la inminente
derrota. Este monumento al valor de un pueblo unido y a
su capacidad de sacrificio resuena profundamente con los
ideales de cohesion y protecciéon social que sustentan al
IMSS. En ultima instancia, la escultura funciona como un
recordatorio permanente de que la Seguridad Social abarca
no solo la salud fisica, sino también el enriquecimiento cul-
tural y la cohesion histérica de sus beneficiarios.

Monasterio en Oaxtepec

Abstract

The monumental sculptural work “Cuauhtémoc en la defen-
sa de México-Tenochtitlan”, executed by Luis Ortiz Monas-
terio in 1964, stands as an historical testament of relevance
within the context of the Mexican Social Security Institute
(IMSS). Strategically located at the Oaxtepec Vacation Cen-
ter of the IMSS, the piece encapsulates the transcendence
of art and history in promoting social welfare and national
identity. This article aims to review the sculptural contribu-
tions of Ortiz Monasterio, a central figure of the Mexican
School of Sculpture whose legacy extends across several
monumental works. Specifically, we detail the technical cha-
racteristics and history behind the Oaxtepec sculpture. This
work is notable for being a direct carving on-site, a method
that enhances its monumental vocation and connection to
the land, emulating the majesty and solidity of pre-Hispanic
Mexican sculpture. The central theme of the relief narrates
the stoic and heroic defense of the Tlatoani Cuauhtémoc,
who, alongside the Mexica people, demonstrated unbreaka-
ble courage in defending their city even in the face of immi-
nent defeat. This monument to the value of a united people
and their capacity for sacrifice strongly resonates with the
ideals of cohesion and social protection that underpin the
IMSS. Ultimately, the sculpture functions as a permanent re-
minder that Social Security encompasses not only physical
health but also the cultural enrichment and historical cohe-
sion of its beneficiaries.
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Introduccion

1. El arte en el IMSS: un modelo de salud
integral

La politica de integracion plastica adoptada por el Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) a mediados del
siglo XX trasciende la mera estética arquitectonica, otor-
gando a los pacientes y al personal de salud un sentido
de pertenencia y fortaleciendo la identidad colectiva.! Esta
vision humanista ha buscado integrar, en los hospitales del
Instituto, la belleza, la cultura y la ciencia para enriquecer la
experiencia de salud.?

La incorporacién de grandes obras de artistas destaca-
dos en hospitales y centros de bienestar acerca la expresion
artistica a quienes mas la necesitan, particularmente a los
pacientes, cuyo espiritu puede verse elevado y reconfortado
por la belleza en momentos de vulnerabilidad. Asimismo,
estas creaciones buscan inspirar al personal de salud a la
excelencia y a convertirse en mejores seres humanos, al
encontrarse rodeados de ideales de compromiso social y
fortaleza histérica.3

El suefio de integrar la salud, la cultura y la ciencia
se materializé con la participacion activa de los grandes
maestros del muralismo mexicano. Diego Rivera y David
Alfaro Siqueiros realizaron obras emblematicas en el Cen-
tro Médico Nacional La Raza. Rivera plasmo en el Hospital
de Ginecobstetricia una obra colosal titulada Historia de la
medicina en México: el pueblo en demanda de salud,*® en
la cual narra la dualidad de la atencidon médica. Un lado esta
dedicado a la historia de la medicina tradicional mexica,
donde al centro se encuentra la deidad o fuerza de la salud-
enfermedad, Tlazoltéotl, llamada diosa de la inmundicia,
quien porta en su falda la reproduccion exacta de la herbo-
laria mexicana. Esta representacion, junto con otras des-
cripciones microbiolégicas, enmarca la union del arte con la
microbiologia y la herbolaria; es decir, la convergencia entre
arte y ciencia.®’ En el panel izquierdo se muestra la medi-
cina moderna mexicana, en la que se incluyen personajes
destacados de la cirugia mexicana representados en pleno
acto quirurgico.?

El poderoso mensaje de Rivera radica en la importancia
histérica de la demanda de salud a lo largo de cientos de
afos, una exigencia que no se ha extinguido y que conti-
nua siendo relevante en América Latina, donde millones de
habitantes aun cuentan con servicios médicos insuficientes
y carecen de seguridad social.®

Por su parte, el 31 de julio de 1954, David Alfaro Siquei-
ros concluy6 el mural Por una seguridad completa y para
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todos los mexicanos, ubicado en el auditorio del Centro
Médico Nacional La Raza. Esta obra fue realizada en cola-
boracion con el arquitecto Enrique Yafez.4

Este compromiso artistico tuvo continuidad. En 1961 se
inauguro el Centro Médico Nacional (CMN), hoy CMN Siglo
XXI, donde destacan las obras murales de los maestros
José y Tomas Chavez Morado, Luis Nishizawa y Guillermo
Ceniceros.’® Cabe mencionar que algunos de los murales
del CMN resultaron dafiados durante el terremoto de 1995
y, dada su relevancia, fueron restaurados para continuar
transmitiendo su historia.!

A estos murales se sumaron obras escultéricas monu-
mentales como Las ensefianzas de Quetzalcoatl, de Fede-
rico Cantu, en el Hospital de Pediatria, asi como los murales
en aluminio denominados Alegoria médica, de Francisco
Zuhiga, que originalmente se encontraban en el antiguo
Hospital de Neumologia y que actualmente se localizan en
el edificio del estacionamiento del CMN Siglo XXI, junto al
Hospital de Cardiologia. Sin embargo, algunas de las obras
mas destacadas son las del maestro Luis Ortiz Monasterio,
con piezas ubicadas en el CMN Siglo XXI, como las escul-
turas de la Plaza del Jaguar o la monumental maternidad en
la entrada del Hospital de Especialidades.

Estos dos grandes hospitales fueron solo el inicio de una
vasta coleccién de obras de artistas renombrados, localiza-
das en multiples edificios del IMSS, como Quetzalcdatl y la
Plaza de Hidalgo en la Unidad Independencia; la escultura
de Cuitlahuac y los altorrelieves de la cultura totonaca en el
Hospital General de Zona No. 11, en Xalapa, Veracruz; o
La defensa de México-Tenochtitlan en el Centro Vacacional
Oaxtepec, en Morelos, por mencionar algunas.'? La union
de la medicina, la ciencia, la ensefianza, la arquitectura, el
deporte y la cultura permite acercarnos al ideal de un insti-
tuto de seguridad social que concibe el bienestar como un
equilibrio entre el cuerpo y el alma, es decir, un bienestar
biopsicosocial.

2. Luis Ortiz Monasterio: aporte al acervo
artistico del IMSS

Luis Ortiz Monasterio (1906-1990), escultor mexicano,
estudié en la Escuela Nacional de Artes Plasticas bajo la
tutoria de Arnulfo Dominguez Bello, José Fernandez Urbina
e Ignacio Asunsolo. Es una figura fundamental de la escul-
tura mexicana, cuyo estilo se forjé a partir de una poderosa
sintesis entre las formas precolombinas (con claras referen-
cias olmecas, toltecas y mexicas) y la vanguardia moderna
geométrica. Su predileccion por la talla directa en piedra con-
firid a su obra un caracter unico de solidez y permanencia.
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Entre sus obras publicas mas destacadas se encuentran:

Fronton de la Escuela Normal de Maes-
tros (1947)

En esta institucién, el arquitecto Mario Pani encargé el
frontispicio principal a Luis Ortiz Monasterio. Este frontén,
que enmarca la torre central, mide 60 metros de largo por
6 metros de ancho y esta dividido en catorce escenas. Del
lado derecho se presentan las culturas y los avances de la
humanidad, mientras que del lado izquierdo se representan
las principales etapas de la historia nacional: la época pre-
hispanica, el virreinato, la independencia, la reforma, el por-
firiato, la revolucioén y la actualidad, donde la figura central
muestra a un maestro que sostiene un libro.

Monumento a la Madre (1949)

Este emblema de la Ciudad de México fue realizado
para instaurar el 10 de mayo como el Dia de la Madre, y
su disefio espacial evidencia la alianza entre arquitectura y
escultura. Lamentablemente, esta obra resulté gravemente
dafada por el sismo de septiembre de 2017.

Fuente Monumental de Nezahualcoyotl
(1956)

Ubicada en el Bosque de Chapultepec, esta obra exalta
al monarca poeta y muestra a Ortiz Monasterio como un
profundo estudioso de la cultura mexica, ya que el monu-
mento incorpora imagenes de coddices, los escudos de
armas de la Triple Alianza y, al centro, la figura del tlatoani
Nezahualcoyotl, evidenciando una notable maestria técnica
y compositiva.

El maestro Ortiz Monasterio mantuvo una relacién pro-
fesional destacada con el IMSS, dejando su impronta en
varios de sus complejos mas importantes e integrando la
escultura a la arquitectura social.

Centro Médico Nacional (CMN)
Contribuy6 con tres obras monumentales:

a) Dos columnas compuestas por ocelotes gigantescos
tallados en una sola pieza, a la usanza de los monoli-
tos mexicas como la Coatlicue o los cuauhxicallis. Una
de estas columnas resguarda la entrada a la Unidad
de Congresos del CMN Siglo XXl y la otra constituye
la pieza central de la Plaza del Jaguar del Hospital de
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Especialidades. Ambas estan rematadas por aguilas de
bello plumaje, vigilantes y listas para emprender el vuelo.
La columna del Hospital de Especialidades incluye, ade-
mas, el signo de Yei Calli (Tres Calli), que remite a la
fecha de creacion del CMN Siglo XXI.

b) En la entrada del Hospital de Especialidades se encuen-
tra la obra monumental La maternidad, que evoca el
logotipo del IMSS. En ella se representa a una madre
—simbolo de la patria— que protege carinosamente a
su hijo, representaciéon del pueblo mexicano, mientras
que a sus espaldas se alza una poderosa aguila que los
resguarda con mirada fiera y plumaje perfecto, simboli-
zando al Instituto. Esta obra es monumental no solo por
sus dimensiones, sino por su profundo significado.

Unidad Independencia (Ciudad de
México)

Uno de los primeros proyectos prioritarios del presidente
Adolfo Lopez Mateos fue el desarrollo de diversas edificacio-
nes dedicadas al IMSS, en particular la Unidad Independen-
cia, en la que intervinieron tres maestros: Francisco Eppens,
Federico Cantu y Luis Ortiz Monasterio. Este ultimo aporté
elementos escultéricos que dotaron de identidad civica a
esta importante unidad habitacional y recreativa del Instituto.

Centro Vacacional Oaxtepec (Morelos)
En este espacio dedicado al esparcimiento y al bienestar,
realizé la obra que se analiza a continuacién, como un claro

ejemplo de cémo la historia puede inspirar el humanismo
médico.

3. Cuauhtémoc en la defensa de México-
Tenochtitlan en Oaxtepec

La obra Cuauhtémoc en la defensa de México-Tenochtit-
lan (1964) constituye una de las aportaciones mas signifi-
cativas de Luis Ortiz Monasterio al patrimonio del IMSS y
representa un punto de conexién entre el pasado heroico y
la misién social contemporanea del Instituto.
3.1. Definicion técnica y caracteristicas
» Artista: Luis Ortiz Monasterio (1906-1990).

* Afo de creacion: 1964.

» Ubicacién: Centro Vacacional Oaxtepec, IMSS, Morelos.
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» Dimensiones: Altorrelieve de cinco metros de altura y
mas de ocho metros de longitud.

» Técnica: Talla directa en piedra. La obra fue labrada in
situ, decision técnica que le confiere una estrecha cone-
xion con el entorno y una sensacion de permanencia que
remite a las construcciones precolombinas.’?

« Estilo: Predominantemente geométrico y angular, mag-
nificando la figura humana en accién y otorgando a la
escenaunaintensa sensacion de potenciay dramatismo.?

3.2. Descripcion y simbolismo del tema

Este altorrelieve narra de manera detallada la defensa de
México-Tenochtitlan encabezada por Cuauhtémoc. Es fun-
damental recordar el contexto histérico: la ciudad habia sido
sitiada durante setenta dias por Hernan Cortés y sus alia-
dos. Tras el corte de los suministros de agua, con el apoyo
de los pueblos de Xochimilco y Coyoacan, la capital mexica
se encontraba practicamente perdida. Sin embargo, el joven
Cuauhtémoc y los habitantes de Tenochtitlan continuaron la
defensa casa por casa, en una de las mayores muestras de
valentia, estoicismo y honor de la historia nacional.

En la composicion, el ultimo Tlatoani se ubica al centro,
con la mirada firme y el baculo de mando en la mano. Esta
flanqueado por sus guerreros: del lado derecho se encuen-
tran los Cuauhpipiltin (guerreros aguila y ocelote), liderados
simbodlicamente por Huitzilopochtli; del lado izquierdo apa-
rece la gente del pueblo, protegida por la representacion
de la madre del sol, la luna y las estrellas: Coatlicue. Todos
los participantes se muestran cuidadosamente ataviados y
dispuestos a ofrendar su vida, portando con orgullo sus chi-
malis (escudos) y vestimentas.

En la parte superior del relieve, esculpida en tercera
dimensidn, se alza la ciudad de Tenochtitlan con su Templo
Mayor (Huey Teocalli) y los palacios de Axayacatl y Moc-
tezuma a los costados. Enmarcando este paisaje urbano,
se distinguen los volcanes que coronan el Anahuac: Iztac-
cihuatl y Popocatépet!.

Al situar este monumento al valor de un pueblo unido
en un centro de salud y recreacion, el IMSS transforma la
historia en una alegoria de la resistencia humana y la per-
severancia. Este simbolismo se alinea directamente con
los valores de la Seguridad Social: la lucha constante por
la defensa de la salud, la vida y el bienestar de los traba-
jadores y sus familias, en un grito comun de “Salud para
todos”.'* La obra sugiere que la fortaleza histérica de la
nacion constituye la base sobre la cual debe edificarse la
proteccion social contemporanea.

Conclusioén

La presencia de Cuauhtémoc en la defensa de México-
Tenochtitlan y el legado artistico distribuido en los complejos
del IMSS reafirman la vision de una salud publica integral. La
ciencia, representada por la medicina, y el arte, expresado
en la inspiracion, la identidad y la resistencia, son elemen-
tos complementarios en la procuracion de la salud. Estas
obras maestras, creadas por artistas de la talla de Luis Ortiz
Monasterio, actian como catalizadores de valores y recuer-
dan a derechohabientes y personal de salud que el verda-
dero bienestar se alcanza al integrar el cuidado fisico con
el enriquecimiento cultural, la historia y la proteccion social,
con el fin ultimo de forjar mejores seres humanos.
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